
Til MTB instruktører, trænere, bestyrelses medlemmer og entusiaster 

Sendt til: Tistrup Cykelmotion, Blue Mountain MTB, OCT, Brørup BCK, Tjæreborg GF, Billund BICM, 
Rødding cykelklub, Grindsted Cykelmotion 

I samarbejde med Bramming IF MTB indbyder vi til en workshop hos Bramming MTB. Vores mål er at styrke 
samarbejdet mellem klubberne samt dele den gode erfaring der findes i landsdelen. Man behøver ikke 
være uddannet instruktør for at deltage, men da vi gerne vil dele erfaringer bl.a. fra undervisningen i 
klubberne skal du gerne have noget erfaring med træningen eller udviklingen i klubben. Dvs. at du f.eks. er 
træner, ildsjæl eller måske med i bestyrelsen eller et underudvalg. 

Der vil bl.a. være et oplæg fra VCK Varde MTB – En klub med både bredde og Elite. 

Vi glæder os til at spare med jer! 

Nogle af klubberne er primært MTB og andre landevej. Men næsten alle klubber kører både MTB og 
landevej enten sommer eller vinter. 

Skulle denne mail være havnet på det forkerte bord må i meget gerne skibe den videre i klubben til nogle 
MTB folk ☺ og har i kontakt til andre klubber der ikke er nævnt så byd dem gerne med. 

Hvis der er spørgsmål er i velkomne til at kontakte mig. 

Se mere og tilmeld jer på nedenstående link 

MTB Instruktør Workshop 
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